
« La cuisine se partage 
avant l’assiette »



15 pièces
minimum

Réceptions 
pièces froides

Navettes  

• Légumes grillés (poivrons, houmous)  
• Fromage, salade  
• Poulet, salade 
• Jambon blanc, fromage frais 
• Coppa, beurre 
• Thon, salade  

Toasts  

• Toasts « Terre » 
(légumes, jambon et rosette)
• Toasts « Mer »   
(truite saumonée ou thon ou sardine)
• Conchiglionis farcis  
(épinards, fromage frais)
• Blinis « Terre » 
(jambon cru)
• Blinis « Mer »    
(crevette ou sardine)

1 €/pièce

1,10 €/pièce
 

1,30 €/pièce

1,25 €/pièce

1 €/pièce

1,20 €/pièce



• Terre (Base coppa, produits de saison) 
• Mer (Base crevette, produits de saison) 

Brochettes
1,20 €/pièce
1,30 €/pièce

Mini burgers  

• Végétarien  
(halloumi fromage marinée snacké)
• Fermier 
(poulet, moutarde, fromage frais, salade)
• Nordique  
(saumon, crème fromagère, salade)

1,25 €/pièce

1,30 €/pièce
 

1,50 €/pièce

Wraps  

• Légumes grillés   
(selon arrivage)
• Jambon 
(jambon blanc, fromage frais et salade)
• Saumon  
(saumon fumé, fromage frais aux fines herbes et salade)

1,20 €/pièce
 

1,25 €/pièce

1,30 €/pièce

1,15 €/pièce
1,20 €/pièce
1,20 €/pièce

1,20 €/pièce
1,30 €/pièce

1,40 €/pièce

Verrines
• Ratatouille, crumble salé  
• Betterave, framboise, chantilly  
• Carotte lardée  
(crème de carotte, chantilly et lardons fumé)
• Thon pêche    
• Bouchée fermière 
(volaille du moment) 
• Bouchée de la mer    
(poisson ou crustacé selon arrivage)



Buffets 
froids

Le Classique
• Salade verte 
• Salade de pomme de terre
• Concombre à la crème  
• Carottes râpées
• Taboulé
• Poulet 
• Houmous
• Terrine de poissons
• Charcuterie 
• Fromage (une variété) 
• Pain  
• Tarte du moment   

Le Complet
• Salade verte 
• Salade de pomme de terre
• Salade de Betterave 
• Carottes râpées
• Taboulé 
• Macédoine 
• Truite saumonée entière   
• Roastbeef
• Poulet 
• Houmous
• Terrine de campagne
• Charcuterie 
• Assortiments de fromages   
• Pain  
• Tarte du moment  

15,50 €
par pers

19,50 €
par pers

20 personnes
minimum



Réceptions 
show culinaire

50
personnes 
minimum

Bar à soupe

Mini hot-dogs  

• Végétarien 
• Classique

Mini burgers  

• Végétarien  
(halloumi fromage mariné snacké)
• Classique
(bœuf)

Plancha
• Végétarien 
(légumes)
• Fermier
(poulet mariné)
• Matelot  
(crevette marinée)

1,20 €/pièce
1,35 €/pièce

0,85 €/pièce

1,25 €/pièce

1,50 €/pièce

2,80 €/pièce

3,80 €/pièce

3,80 €/pièce

Prestation de service 
11,20 € de l’heure par 
personnel mobilisé.

Matériel compris : 
couverts, bols, 

serviette, chafing dish, 
plancha…



Plats
• Conchiglionis farcis   
(épinards, fromage frais)
• Blanquette de poisson  
(riz aux petits légumes)
• Mijoté de volaille
(accompagnement autour de la pomme de terre 
et légumes du moment)
• Plat du jour

1 plat ≈ 300g

6,50 €/pers

8 €/pers

7,80 €/pers

6 à 8 €/pers

50 €/6 pers

Le traiteur à 
votre table

commande 48h  
ouvrables

6 personnes
minimum

Planche apéritive  

• 6 tranches de jambon blanc
• 6 tranches de coppa 
• ½ fouet catalan nature
• 6 tranches de T’Chiot Biloute 
• ½ camembert de l’Opale 
• ½ Apolline aux fleurs 
• Tomates confites, cornichons
• Beurre 
• Pain  



Plateaux 
repas

à déguster 
chaud ou froid

Le Vanneau
• Bun’s de volaille  et salade de saison
• Merveilleux à notre façon   

15,50 €
le plateau

Le Retour du marché
Un menu différent à chaque saison, 
plus de détails sur notre page 
Facebook ou par mail.

15 €
le plateau

Le Végétarien 
• Conchiglionis farcis  
(épinards et fromage frais)
• Tarte du moment  

14,50 €
le plateau

L’Océan
• Poke bowl du matelot  
(poisson ou crustacé du moment)
• Tarte du moment  

16,50 €
le plateau

Chaque plateau repas est accompagné de pain, 
de beurre demi-sel  et de fromage . 
Des bouteilles d’eau 50 cl peuvent être 
commandées en supplément.



25 personnes
minimum

Petit déjeuner 
• Café 
• Thé 
• Lait 
• Sucre
• Jus de pomme
• Mini viennoiseries  
(croissants, petits pains, pains au raisin)
• Eau

Accueil simple 

• Café 
• Thé 
• Lait 
• Sucre

2,50 €/personne

6,50 €/personne

Matériel compris : gobelets recyclables, 
touillettes, percolateur, thermos.

Pause-café



Desserts

Autour du verger
• Crumble aux pommes  
• Brochette de fruits de saison
• Salade de fruits du moment

1,20 €/pièce
1,20 €/pièce
1,20 €/pièce

Tartes   8-10 personnes

• Tarte citron-meringuée 
• Tarte aux pommes
• Tarte du moment

25 €/pièce
18 €/pièce 
20 €/pièce

Mignardises
• Cannelé    
• Mini baba au rhum    
• Tartelette chocolat  
• Tartelette fruits de saison  

1 €/pièce
1,15 €/pièce
1,20 €/pièce
1,20 €/pièce

Verrines & bouchées
• Mousse au chocolat   
• Pavlova en une bouchée   
• Merveilleux à notre façon   
• Tiramisu du moment    

1,20 €/pièce
1,30 €/pièce
1,30 €/pièce
1,40 €/pièce



forfait 3,5 €/personne

7,50 €/bouteille
12 €/bouteille

Softs
• Eau plate ou pétillante
• Limonade
• Jus de pomme BIO de La Ferme des Vanneaux
• Jus de fruit
• Coca cola
• Autre soft sur demande, sous réserve de fournisseur, 
frais supplémentaires possibles

Alcool
• Bière
• Vin rouge, rosé  ou blanc

Boissons



La Ferme des Vanneaux est une 
structure de La Sauvegarde du 
Nord, une association qui depuis 
1957, permet à celle et ceux 
qu’elle accueille - quels que soient 

leur âge, leur origine ou leur histoire - de se poser un 
moment, reprendre confiance et surtout, (re)trouver 
une vie digne et une place dans la société. 

La Sauvegarde du Nord c’est 1 600 professionnel·le·s 
et 35 500 personnes accompagnées dans le Nord et 
Pas-de-Calais. 

Nous sommes une Structure d’Insertion 
par l’Activité Économique (SIAE)
qui favorise l’insertion sociale et 
professionnelle par le biais de chantiers 
adaptés.

L’objectif principal est de remettre au travail des 
personnes éloignées de l’emploi en tenant compte 
de leurs problématiques (santé, logement…) et leur 
permettre de reprendre un rythme, d’entamer des 
démarches et de réfléchir à un projet. 
 
Outre la restauration/traiteur, nous animons des 
chantiers d’insertion autour de la ferme éducative, 
du maraîchage, de l’environnement et de la vente. 

Légende produit :
 végétarien -  gluten -  lactose -  crustacés -  poisson  
 œuf

Qui sommes-nous ?



La Ferme des Vanneaux est une Structure
d’Insertion par l’Activité Économique 

(SIAE) de La Sauvegarde du Nord

livraison sur :

Livraison gratuite sur Douai.
Dans un rayon de 50 km autour de Douai, frais de 0,50 €/km.

Douai Lille Arras CambraiValenciennes

devis et renseignements

03 27 80 00 77
fermedesvanneaux@lasauvegardedunord.fr
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326 rue Jean-Jaurès
59286 Roost-Warendin

 @lafermedesvanneaux


